INTRODUZIONE

Tutti hanno un messaggio di vita da trasmettere agli altri.
Sapete qual é il vostro? E facile da individuare. Qual &
quell’argomento del quale vi ritrovate costantemente a palare,
a insegnare, a predicare e a raccontare? Quasi sempre finirete
per ricondurre tutte le vostre conversazioni al vostro
messaggio di vita. Ho notato che, ogni volta che insegno su
qualcosa, torno sempre ai temi del matrimonio, della famiglia,
della paternita o dei sogni.

Sin da giovane, ho viaggiato per il mondo e ho visto in prima
persona quali sono gli effetti distruttivi dei matrimoni falliti o
che stanno per fallire. Sono stato testimone del dolore e
dell’'angoscia di brave persone che cercavano di avere delle
vite significative e produttive, ma erano devastate da
matrimoni che una volta erano sani e di successo, e poi si
erano gradualmente deteriorati fino a non funzionare piu e a
finire col divorzio.

Non c’é bisogno di andare molto lontano per vedere grandi
leader, sia nel mondo naturale che in quello spirituale, che
arrivano al divorzio (e mai come adesso), 0 semplicemente
vivendo dei matrimoni che non funzionano.

lo e mia moglie, Sunny [N.d.T. “Sunny” &€ un nomignolo
affettivo che [l'autore usa per chiamare la moglie],
condividiamo una missione di vita che € quella di riportare il
matrimonio al proprio posto, come [istituzione piu bella che
Dio abbia creato sulla terra. Quindi, se il vostro matrimonio &
buono, potra migliorare; se é travagliato, potra essere salvato;
e, se sembra essere morto, potra risorgere. Questo &
I'argomento di questo libro.



Un matrimonio da sogno osa rivelare quale sia l'intenzione di
Dio per noi nel matrimonio e si pone come manuale per
aiutarci ad adempierla.

Ho pensato di mettere come titolo “Un matrimonio da sogno”
grazie a Salmi 139:16-18:

| tuoi occhi videro la massa informe del mio corpo, e nel tuo
libro erano gia scritti tutti i giorni che erano stati fissati per me,
anche se nessuno di essi esisteva ancora. Oh, quanto mi
sono preziosi i tuoi pensieri, o Dio! Quanto grande e lintero
loro numero! Se li volessi contare, sarebbero piu numerosi
della sabbia; quando mi sveglio sono ancora con te. Dio ha
messo i pensieri che ha per noi nei nostri sogni! [N.d.T. La
parte in neretto € stata tradotta letteralmente dalla versione
biblica usata dall’autore: New International Version].

Dio ha cosi tanti sogni per noi che, se li conoscessimo tutti, ne
saremmo sopraffatti! Nel libro della Genesi, Dio rivela di avere
un’idea specifica del matrimonio e, se seguiamo il suo modello
€ i suoi principi, allora avremo un matrimonio da sogno. |l
problema di oggi € che stiamo ignorando ed evitando il piano
di Dio. Di seguito vi elenco i problemi che affrontiamo
oggigiorno:

» Gli uomini sono poco motivati a sposarsi. La Bibbia
dice: “e meglio sposarsi che ardere”. Ma, c’€ molto
poco di “divorante” tra gli uomini di oggi. Le donne
vogliono cosi disperatamente un rapporto significativo
(che le conduca al matrimonio) che si concedono
sessualmente agli uomini, senza che vi sia un vero
impegno.



C’eé paura di impegnarsi a causa del fraintendimento di
cosa sia realmente il matrimonio. |l matrimonio & visto
come “una palla al piede”. Le persone pensano che sia
meglio vivere da single, perché il pensiero dell’impegno
€ schiacciante.

“Abbiamo bisogno di aspettare fino a tarda eta per
sposarci. Dobbiamo organizzare tutto bene. Devo
avere una casa di proprieta, soldi in banca e, in
generale, devo avere contemporaneamente la mia
vita”. Le persone si fossilizzano nel loro percorso,
aspettando cosi tanto prima di sposarsi che |l
matrimonio diventa difficile. Invece di un’unione di vite,
di desideri, di priorita e di sogni, diventa piut come una
fusione aziendale. Non si pud essere egoisti e avere
allo stesso tempo un matrimonio di successo.

“Essere single & divertente, mentre essere sposati &
una scocciatura”. Tutti i single pensano di vivere una
vita da sogno, mentre ritengono le persone sposate
relegate a una serie di responsabilita che adempiono
solo per senso del dovere.

Nella societa di oggi € accettabile mettere alla prova la
propria relazione con la convivenza, prima di sposarsi.
Questo crea grande insicurezza, perché si ha una
relazione costruita senza avere un patto alla base.

Lo scopo di una relazione non €& piu il matrimonio, ma il
vivere insieme. Si sentono affermazioni del tipo: “Non
ho bisogno di un pezzo di carta per dimostrare quanto
ti amo. Il matrimonio rovinerebbe semplicemente cid
che abbiamo costruito finora”. La storia ha dimostrato



che queste bugie fanno fallire la societa. La forza di
qualsiasi societa & fondata sulla forza dei matrimoni e
delle famiglie in essa presenti.

» Gli uomini stanno crescendo senza avere degli esempi
da seguire. Non sanno come essere dei padri, meno
ancora dei mariti.

» Le donne devono fare sia da madre che da padre.
Poiché sono costrette ad assumere un ruolo che spetta
alluomo allinterno della famiglia, entrano in
competizione con lui o lo intimidiscono. Una donna
costretta ad assumersi delle responsabilita maschili &

solitamente meno attraente per un uomo. Questo &
molto spiacevole, ma tristemente molto comune.

» L’inversione dei ruoli tra uomo e donna & devastante
per il matrimonio. Vediamo donne che lavorano fuori
casa e uomini che “sono mantenuti” dalle loro mogli e
“fanno le loro cose”.

» Il matrimonio richiede molto lavoro, ma viviamo in una
societa che non sottolinea piu una buona etica del
lavoro. Quindi, qualsiasi cosa che richieda un “lavoro
duro” & vista come qualcosa da evitare. La gente vuole
gratificazioni immediate, piuttosto che adempimenti
ottenuti attraverso la dedizione, I'impegno e il duro
lavoro.

Per poter avere un “matrimonio da sogno”, dobbiamo
scacciare tutte queste bugie e falsita. La nostra cultura accetta
determinate cose, ma questo non le giustifica in nessuna
maniera, né le rende “verita”. Dobbiamo liberarci da cid che



sembra essere “politicamente corretto” e dedicarci invece a cid
che & moralmente e biblicamente corretto.

lo e mia moglie, Sunny, siamo sposati da quasi 40 anni. Mio
padre e mia madre lo sono da 65 anni. Abbiamo trascorso
gran parte delle nostre vite professionali a insegnare sul
matrimonio e sulla famiglia. In questo libro condividero oltre
100 anni di esperienza, insieme a tante “verita” e principi.

Per trent’anni della mia vita, ho viaggiato tanto per il mondo
con la mia famiglia, imparando tante cose e parlando a molte
persone riguardo al matrimonio. Ho incontrato diversi tipi di
persone durante i miei viaggi: ministri, conduttori di comunita,
uomini d’affari e persone ordinarie come me e voi. Una delle
cose piu allarmanti che ho visto € la quantita di matrimoni
sull’orlo del fallimento. Anche alcuni conduttori spirituali in
vista stanno affrontando delle crisi nei loro matrimoni.
Secondo la mia esperienza, la maggior parte di questi
conduttori si trova in questa condizione. Credo che Dio mi
abbia chiamato a dedicare la mia vita ad aiutare le persone a
restaurare il loro matrimonio e le loro famiglie, condividendo le
verita, i principi e le esperienze che troverete scritti in queste
pagine.

Queste verita sono senza eta. |l modo in cui gestirete queste
verita determinera quanto sarete liberi. Il matrimonio non &
una prigionia, al contrario, dona la massima gioia e pienezza.
E la cosa che possiamo sperimentare sulla terra che si
avvicina di piu al paradiso.

Un paio di anni fa € uscito un bellissimo film intitolato Codice
d’onore. In questo film ¢’€ un diverbio tra un giovane avvocato,
interpretato da Tom Cruise, e un colonnello piu anziano,



interpretato da Jack Nicholson. |l personaggio di Tom Cruise
inizia ad assillare e a fare pressione sul colonnello perché dica
la verita. Dopo numerosi scambi di battuta nellaula di
tribunale, il colonnello grida: “Vuoi la verita? Tu non puoi
reggere la verital”. |l problema era che il colonnello credeva di
essere giustificato a costruire la propria verita, la quale era
costata la vita a un giovane della marina militare.

Per avere il matrimonio che Dio desidera per voi, non potete
costruire le vostre verita. Quando conoscerete le verita eterne
che si trovano nella Parola di Dio e le accoglierete come
vostre, sperimenterete il matrimonio secondo l'intenzione che
Dio aveva per voi, fin da quando creo il primo matrimonio nel
giardino dellEden. Essere davvero liberati richiede un’intima
conoscenza della verita. Un uomo e una donna si conoscono
intimamente I'un I'altra condividendo la loro vita, il loro corpo e
il loro spirito, solo cosi si pud sperimentare il matrimonio da
sogno, vivendolo secondo la volonta di Dio.
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